
 

 

 

 

 

Exemple de Menu Gourmet Automne 2023 

 

Canapés fraichement préparés 

 

ENTREE 

Crème de patate douce et courge doubeurre, citron vert et coriandre fraiche 

Œuf mollet servi sur un crouton aillé, salade d’épinards au miel de montagne 

 

PLAT PRINCIPAL 

Noix de St Jacques fraîches aux cèpes, jeunes poireaux grillés et crème de courge  

Carré d’agneau des Savoie rôti, purée de carottes fraiches et fenouil grillé 

Millefeuille d’avocat pané, tomates séchées et fromage Haloumi grillé 

 

FROMAGES 

 Sélection de fromages locaux servis avec des pains spéciaux, fruits frais et secs  

 

DESSERTS 

Tarte au sucre, glace vanille “Maison” 

Poire pochée aux épices douces, crumble aux noix et sabayon 

 

THE, CAFÉ ET INFUSIONS 

 


